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 いきなり暑い暑い夏の到来か・・・！？と思えるような暑い日が続い
ていますね。お水遊びが気持ちのいい時期となりました。外に出かけ
る時には、帽子と水分補給のできるものを忘れずに 

きちんと対策しておきたいですね。6月といえば、父 

の日ですが、皆さんは何か贈り物をされますか？ 

毎度のことながら、いつも何にしようか悩みます。 

  6月 6日（木） 
 10時から15時まで 

  6月 13日（木） 
 10時から15時まで 

      父の日って・・・？ 
 一家を支えてくれる父親に感謝する日。

6月第3日曜日とされています。1981年に
社団法人日本メンズファッション協会が
「日本ファーザーズ・デイ委員会」を立ち上
げ、同委員会は「父の日黄色いリボンキャ
ンペーン」を行いました。その際に、身を守
る、愛する人の無事を願うといった意味が
ある「黄色」を、イメージカラーに選定しま
した。これをきっかけに、日本でも黄色い
バラや、黄色いリボンが巻かれたプレゼン
トが父親に贈られるようになっ 
たそうです。 

   アリオ倉敷から1 
 本中の道を入ったら、閑

静な住宅街。平屋の普通
のおうち。幼稚園の中の
ひろばとは雰囲気が違う           
 よ。 

※  専用駐車場は

ありません。近隣
の有料駐車場を御
利用下さい。ひろ
ば周辺の駐車場は
すべて月極駐車場
ですので、絶対に
駐車はしないで下
さい。 

11時30分から13

時は、ランチタイ
ム！お弁当を
持ってきて皆で食
べましょう♪ 

  6月20日（木） 
 10時から15時まで 

  6月27日（木） 
 10時から15時まで 

 そもそも「梅雨」って？ 
 中国、韓国、日本（北海道を除く）など
の東アジアに見られる雨季のことです。
中国で梅の実が熟する頃の雨季を梅雨
（めいゆ）と呼ばれていて、それが日本
に伝わったとされています。また、黴（か
び）が生えやすい時季なので「黴雨」と
書いて「ばいう」と名付け、これが転じ
たものとも言われています。古くは「五
月雨（さみだれ）」「つゆ」「ながし」など
と呼ばれていました。 
 

 
 

児童精神科医 佐々木 正美先生 

「子育てプラス」 
 「こういうことができなくては困ります
よ」「こういうことは我慢できるようになっ
ていないと困りますよ」と繰り返し言うこ
とがしつけです。なるほど、こういうこと
ができないと困るのだ、こういうことは
我慢できるようにならないと困るんだと、
本人が自分で納得して行動できるよ
うにしてあげることが、しつけなのです。 
 ですから、それは親が1回言えばす
ぐできるというものでも、また、頭ごなし
に強い力で強制すればできるようにな
るというものでもありません。 

 「なるほどそうか」と、本人があ
る程度、または自分に納得して
行動できるようになるためには、
基本的にはやさしく穏やかな言
葉で繰り返し言ってあげる、また
親がそういう場面でお手本を見
せてあげる、そしてゆっくり待って
いてあげることです。 
「じっくり待つ」。だから子どもは
まっすぐ育ちます。 


