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プラス 

ふと気が付くと・・・もう11月！2014年ももう残りわずかとなり

ました。年賀状が発売されたり、お店はもうクリスマスモード
だったりする季節となりました。すっかり寒くなったので、お
外に出る際には、温かくしてお出かけくださいね。 

  11月 6日（木） 
 10時から15時まで 

  11月 13（木） 
 10時から15時まで 

  11/20（木）は、きく 
ちゃんが来てくれるよ！ 
相談したいことがある人 
は、ぜひ来て下さいね 

  ひろばに専用駐車場はありませ

ん。近隣の有料駐車場を御利用
下さい。ひろば周辺の駐車場は
すべて月極駐車場ですので、絶
対に駐車はしないで下さい。 

 11時30分から13時

は、ランチタイム！お
弁当を持ってきて皆
で食べましょう♪ 

児童精神科医 佐々木 正美先生 

「子育てプラス」 
                 

  

  11月27日（木） 
 10時から15時まで 

きくちゃん。 

 子どもにとって母親は、何があっても自分のことを絶対に守ってくれる守護神に例えられるほど、大
切な存在です。そんな絶対的な存在に守られながら、子どもは安心して力強く育っていきます。 
 非行や犯罪に走ってしまう子どもたちは、乳幼児期から、この安心感が充分に与えられずに育って
いるという、確かな実証的な研究があります。いじめっ子にもあてはまることだと思います。最初の、親を
信じることにつまづいてしまうと、うまく人と関係が築けず、社会性が育たないまま、大きくなってしまうの 
 最近、ちょっと子どもとぎくしゃくしていると感じていたら、どんなに家事や仕事で忙しくても、子どもの
人格やプライドを損なうことを決して言わないで、子どもの話をゆっくり聞くこと、を一度、試みてください。
雰囲気が変わったことを実感できるはずです。                                   
                                                                                                       ※ 響き合う心より 

   11月第3日曜日は 『家族の日』 
 
  内閣府が2007年度から少子化対策の一環として実施しています。あわせて
前後の1週間(家族の日の前の日曜から次の土曜まで)を「家族の週間」とし、
「家族・地域のきずなを再生する国民運動」を実施しています。 
 

11月15日は『七五三』 
 
  数え年で、男の子は5歳（地方によっては3歳も）、女の子は3歳と7歳に、晴

れ着を着て神社・氏神に参拝して無事成長したことを感謝し、これから将来の
幸福と長寿をお祈りする行事です。 

  11月20日（木） 
 10時から15時まで 


