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  暑中見舞いをひろばから送りましたが、もう皆さんのおうちに届いておりますでし

ょうか？いよいよ夏休みですね。毎日暑い日が続いていますが、熱中症に気をつけ

ながら元気いっぱい遊びましょう！ 

 

ひろば・ぽっかぽか 8月の予定 
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家庭教育学級 

赤ちゃんタイム   毎週月曜日10時から12時まで  妊婦さんもOK♪ 

  第 1子が 0歳の子どもと保護者のみが集まる時間です。皆でゆっくりお話ししましょう♪ 

きれい字ママ講座  毎週火曜日10時３０分から12時まで  

 初回１，０００円  ２回目以降７００円 （月２回受講可能な方） 

子どもの成長と共に人前で字を書くことが増えますね。来所時間を使って目指せ、きれい字ママ！ 

紙コップで遊ぼう！  20日（月） 午前は赤ちゃんのみ、午後から大きいお友達もOK！ 

約 2000 個の紙コップを用意しています。つぶすもよし、重ねるもよし、並べるもよし・・・ 

いろいろな遊び方ができる紙コップで、安全に楽しく遊びましょう♪大人気の遊びです。 

助産師さん訪問日  ２４日（金） 11時から12時まで   

   倉敷市より助産師さんが月１回来訪します。 相談は先着 5名様。10 分程度でお願いします。 

   子育てについて、ママの体の悩みなど・・・普段あまり聞けないことも気軽に尋ねてみて下さいね。 

きくちゃんの何でも相談タイム  1日（水）午前中  27日（月）午後 

   人生経験豊富な助産師きくちゃんがひろばにやってきてくれました！日頃のちょっとした悩み、気

になることをぜひ相談してみて下さいね。 

ぽっかぽか家庭教育学級   31日（金）10時から12時まで 

   「大切ないのち～子どもがすくすく育つためには～」という演題で、CAP おかやまの山下さんよりお

話があります。子どもへの性教育について皆で勉強しましょう！ 

ボールプールで遊ぼう！ 2日（木）、23日（木） 13時から15時まで 

   ビニールプールの中にたくさんのボールを入れただけなのに、中に入ると、何だかとても癒され

る・・・。子ども達はお風呂ごっこをしたり、ぽいぽいっとボールを出したり、いろいろな遊び方で楽し

んでいます。 

つくってあそぼ！  17日（金） 13時から14時まで   

   8月はお兄ちゃん、お姉ちゃんが楽しめる簡単おもちゃを作ろうと思います！紙コップ、ひも等おう

ちにあるものが大変身！可愛くデコレーションして世界に一つだけのおもちゃを作りましょう！  

 

○ひろばお休みのお知らせ〇 

 8 月７日（火）はスタッフ研修の為、１０時から１4 時までの開所です。ご注意ください。 

 8 月 13 日（月）～15 日（水）まで、お盆休みです。 

 

8 月は毎日がみんな de 交流会だよ 
  8 月は楽しい夏休み！幼稚園、小学校のお兄ちゃん、お

姉ちゃんも、遊び来てね。もちろんパパやおじいちゃん、

おばあちゃんも大歓迎です♪ 

ひろばには大人はもちろん、いろいろな年齢のお子さん

がいます。走り回ったり、物を投げたり、飛び跳ねたり…は、ひろばの中ではとても危険

です。体を大きく動かすのは、外遊びの時間にたくさんしましょうね！ 
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