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  我が家のさくらんぼの木の花が色づき始めました。新年度に向け、気持ちも新

たにスタッフ一同準備をしています。ひろばは、保険料や利用料の変更や、新し

い行事の開始など、少し変化があります。法人の事業として新たにコミュニティ

カフェ｢みんなのぽっ♪cafe｣というコミュニティーカフェが仲間入りします！

これからも｢ぽっかぽか｣をどうぞよろしくお願いします！ 

 

ひろば「ぽっかぽか」 4月の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

    １ ２ ３ 

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 
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ひろば からのお知らせ 

【登録、利用料の変更について】 

     ２２年度初めての利用の際には、昨年度登録会員様も｢来所児受付票｣

を記入していただき、ひろば保険料として５００円（平成 22年度４月

～平成 23年 3月分）をお支払い下さい。 

今年度から利用料は無料とさせていただきます。 

初回見学の方も、今年度よりひろば保険料 500 円いただくようにな

ります。よろしくお願いします！ 

     登録完了の証として NEW｢ひろば会員証｣をお渡しするので、ひろば

を利用する際には必ずお持ち下さいますよう、お願いいたします。 

 

4月のコラム 

   最近お母さん達の話のなかに「パン」がよく登場するので、少し調べてみ

たら、こんな記事を見つけました。 

『毎月 12日は「パンの日」』 

   日本で初めて本格的な食パンが焼かれたのが、1842（天保 13）年の 4

月 12 日だそうです。江川太郎右左右衛門さんが焼いたそうです。その後

1983（昭和 58）年には「パン食普及協会」が、この日を記念して毎月 12

日をパンの日と定めました。古代エジプト時代に現在と同じような製法で作

られていたパンは非常に高価なもので、王様食とされていたようです。 

    平成 21年 4 月～平成 22 年 4月まで「ぽっかぽか通信」を作成しておりました、「まゆちゃ

ん」ことお姉さんです♪自分なりに試行錯誤しながら、皆さんに「ぽっかぽか」情報をお送りし

てきましたが、この 4 月号をもって、「ぽっかぽか通信」係を卒業すること

になりました。今までご覧頂き、本当にありがとうございました！ 
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  ホームページをリニューア

ルします！ぜひご覧下さいね。 

 「ぽっかぽか」で検索♪ 

   京子おばちゃんの 

      キレイ字ママ講座 

 第 1･3火曜日 10:30-12:00 

１回 ７００円（ペン・用紙代） 

6 日（火）には体験会（参加費

500円）があります！要予約 

なので、お早めに…♪ 

  助産師さん訪問日 

11:00-12:00 

子どものことやお母さん自身

が抱えている不安や悩みを、助産

師さんにぜひ尋ねてみて下さい。 

ほっと一息しに来て下さい。 

   学生ボランティア、 

 おばあちゃんボランティア

さんと遊ぼう♪ 

 週一回程度学生さんが、ほぼ毎日お

ばあちゃんが遊びに来てくれていま    

す！ぜひ声をかけてみて！ 


